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@ Thémes importants autour @ light painting, tour du monde, joyeux A l'étang de Baye : paddle, canoé,
de la citoyenneté : La Laicité, découpage/pliages, illusion d’optique, les bateau électrique, voltes de la
développement durable et émotions, défis entre amis, un jour Collancelle
un projet sur le racisme et d’automne ho-ho-ho.

'antisémitisme en lien avec
le secteur famille et ’école
ainsi que la population.

@ Mercredis sportifs avec du judo une fois par
mois et de 'escalade deux fois par mois

TN

Séjour au ski avec les Centre Sociaux

! ® Journée
=5 , de La Machine, Imphy et Decize. Les
i de l’Europe fant ¢ " du ski. d
3 Imphy enfants ont pu pratiquer du ski, des

raquettes... Une nouvelle édition en
2025 ou nous emmenons des
adolescents en plus !

=> Le monde hivernal ou nous sommes allés a la patinoire de Decize

= Road Trip ou nous sommes allés a une exposition sur le Japon a la Médiathéque de
Sougy sur Loire, Boxe ESL, ESL rugby, Vulcania...

=> Jeux olympiques : avec des sorties sportives, équitation, athlétisme, piscine

=> Des inter-centres rugby, randonnée, théatre, courses triathlon, radeaux sur la
vieille Loire

=> Les apprentis astronautes : sorties au Planétarium de Mailly le Chateau, activités
sur le théeme de la lune et du soleil

Nous avons également organisé des moments
conviviaux et de partage avec les familles : Barbecue
et apéro dinatoire pour échanger sur leurs besoins et
leurs envies d’activités.

Depuis octobre 2024, des ateliers a theme sont proposés
aux enfants des accueils périscolaire les lundis soir de
16h30 a 17h30 ; nous avons commencé les ateliers avec
la gigue dornoise qui propose aux enfants : danses,
chants et découverte de costumes et instruments.

Ce projet a été mis en place en 2022 avec le cuisinier de la cantine de Saint-Léger-des-
Vignes. Le but de ce projet est de découvrir des ustensiles de cuisine, travailler autour
d’une recette, participer a I’élaboration d’un dessert que 'on partage ensuite au goiter.
Les enfants ont leur propre cahier de cuisine, sur lequel ils collent la recette et dessinent.
Cet atelier se déroule deux fois par mois en période scolaire, les mercredis aprés-midi de
. 13h00 a 16h30.

Fin 2024, début 2025, notre axe d’amélioration est de travailler sur la nutrition. Les enfants auront une intervention d’une
nutritionniste qui nous proposera des recettes équilibrées, ils iront également au jardin de Marigny au printemps. Faire des
patisseries nutritionnelles avec les enfants permet de leur enseigner des choix alimentaires sains tout en s’amusant. Cela les aide
a comprendre importance des ingrédients, a développer des habitudes alimentaires positives et a explorer des saveurs variées.
De plus, c’est une fagon ludique de les impliquer dans la cuisine, renforgant ainsi leur confiance et leur créativité.
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SECTEUR FAMILLE

JANVIER 2025

CAFE DES PARENTS

maison sur différentes thématiques.

Café des parents les mardis et jeudis une semaine sur deux, devant les écoles
avec la création et la distribution de pochettes outils a mettre en place a la

ATELIERS
PARENTS
ENFANTS

Ils sont réalisés
un samedi par
mois et ont pour
but de resserrer
les liens intra-
familiaux:

différents themes y sont proposés (activités
manuelles ou les compétences de parents
peuvent étre mises en avant avec leur

différent  savoir-faire) ou avec des
intervenants extérieurs autour de
thématique comme lactivité physique,
numérique...

LES CAFES DU MARDI

conflits, d’association
Decid’L  pour de
information sur
Paccés aux droits des
femmes, un masseur
professionnel et des
bénévoles du milieu
de lesthétique.

FORUM DROIT DES FEMMES

divers ateliers le vendredi

Cette action, portée par le Centre Social, fut la premiere lors de la
Journée Internationale des droits des femmes, et elle sera
reconduite en 2025. Cette action nous a permis de poser notre
pierre a lédifice sur ce grand jour consacré aux femmes avec
8 mars 2024. De nombreux
intervenants étaient présents tels que la CPAM pour un atelier
prévention du cancer du sein, un sophrologue sur la gestion des

Les « cafés du Mardi » sont bien plus qu’un simple rendez-vous

hebdomadaire. Cette année,ilyaeu:

@® Des rencontres Chaque
mardi, de 14h a 15h30, le
groupe se réunit pour
partager des  moments

conviviaux et enrichissants.

@ Des sorties (ouvertes a tout
le monde) : Cette année, les
membres du groupe ont pu
participer a des sorties.

Parmi ces sorties, il y a eu
Sancerre avec une visite
guidée le matin et visite d’'une
cave l’apres-midi.

Une autre destination
marquante fut Nevers, ou une
visite guidée du Théatre et de
la cathédrale a été organisée.

LES SOIREES JEUX

Les soirées jeux sont des
rendez-vous incontournables.
Une soirée jeux est proposée
tous les mois. Elles font la joie
des participants qui aiment se
retrouver en famille ou entre
amis autour de différents jeux
de société. Sur lannée 2025,
des soirées jeux seront

proposées en partenariat avec
le Centre Social des abeilles de
La Machine pour développer les
rencontres entre les usagers et
ainsi  faire de
rencontres.

nouvelles
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UN FILM UN SEJOUR
Cette année, un projet particulier avu le jour: En septembre, un groupe d’une dizaine de personnes ont eu
la réalisation d’un film retracant toutes les Popportunité de vivre un séjour a Saint-Fargeau. Le premier
activités et les sorties du groupe. Ce film, jour, ils ont pu visiter le Chateau de Saint-Fargeau ainsi que le
réalisé par Karim Blondeau, met en lumiére la musée du gré a Saint-Amand-en-Puisaye. Le lendemain, le
richesse des échanges et l'importance des groupe a visité le Chateau de Guédelon.
activités sociales pour le bien-étre des Ce séjour a non seulement permis de découvrir des sites
séniors. historiques, mais aussi de se créer des souvenirs durables.
DES FORMATIONS NOUVEAU AU CENTRE SOCIAL

ROBERT BILLOUE

En octobre, 20 personnes
ont suivi une formation
Whatsapp animée par Juline
Conseillere Médiatrice au

« Un sourire Un café »,
un moment de convivialité au Centre social !

Conseil Départemental. Chaque mardi matin, le Centre Social Robert Billoué
En novembre, 9 personnes se transforme en lieu de rencontre chaleureux grace
ont suivi la formation PSC1. a linitiative « un sourire un café ».

Nathalie accueille les visiteurs avec un sourire et un café, créant une atmosphére
conviviale et détendue.

Dées l’entrée, chaque personne se voit offrir une tasse de café, qu’elle soit un
habitué ou un visiteur occasionnel. Ce geste, simple mais significatif, invite a la
convivialité et a '’échange. Les arémes du café se mélent aux rires et aux
discussions, transformant ce moment en une véritable pause.

Le café devient alors un prétexte pour discuter, partager et renforcer des liens.

« Un sourire, un café, » ne se limite pas a une simple distribution de café.

C’est un moment privilégié ou les barrieres s’effacent, permettant a chacun de se
sentir écouté et valorisé.

FOCUS sur la premiére édition du projet : « N’en jetez plus »

Le samedi 25 mai 2024, les habitants ont pu retrouver de nombreuses
animations avec une Gratiferia, un Repair Café ou les bénévoles ont aidé les
participants a la réparation de petit matériel comme une cafetiére ou un
appareil photo, des activités autour du tri avec notamment des jeux ludiques
animés par la Communauté de Communes Sud Nivernaise, une Install Party qui
a rassemblé de nombreux habitants en
lien avec Juline Villy, médiatrice
numérique au Département, et pour
cl6turer ce beau moment, la préparation
d’une soupe en musique (Disco Soupe)..

Cette action sera renouvelée en 2025.

/\_ﬂ/—w\&/\

9 Place du 11 Novembre @ 03.86.77.12.54 9 cs-sl@wanadoo.fr 9 Facebook : Centre Social Robert Billoué
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Besoin d’aide dans vos démarches administratives ?
Venez dans votre France Services !

Dossier de retraite, de Prime Rénov’, déclaration des biens
immobiliers sur impots.gouv.fr, demande d'aide au logement
a la Caf, pré-demande de passeport, de carte d'identité, carte
grise et permis, création d’un compte Ameli... Pour vos
questions et démarches administratives, rendez-vous dans
votre France services, nous sommes la pour vous aider.
Service gratuit et ouvert a tous. Avec ou sans rendez-vous.
Pour plus d’efficacité, n’hésitez pas a prendre contact au
07.80.20.16.60 : nous fixerons ensemble un rendez-vous et

pourrons vous informer des documents a apporter.

JANVIER 2025

Portée par le Centre Social Robert Billoué et soutenue par les partenaires nationaux
et la CCSN, la France Services itinérante du Sud Nivernais propose depuis juillet 2022

des permanences sur 9 communes du territoire.

A Saint-Léger-des-Vignes, c’est au Centre social que vous pouvez nous retrouver les

lundis et jeudis matin. C’est aussi ['occasion d’obtenir des renseignements sur les

activités proposées par le Centre Social pour toutes les envies et pour tous les dges.

Plusieurs actions « Hors les murs »
ont eu lieu, notamment durant les
journées portes ouvertes

nationales en octobre.

Nous avons mené des actions d’informations dans |'espace public et
aupres des adhérents de différentes associations pour présenter nos
missions. Nous souhaitons poursuivre cette dynamique ; si vous observez
des besoins dans vos structures, n’hésitez pas a nous contacter, nous

pourrons vous proposer des ateliers collectifs.

LUNDI

Q «09h00-12h00:
Q ¢ 14h00 - 18h00:

MARDI

Q * 09h00 - 12h00:
Q  14h00-17h00:

MERCREDI

Q@ © 08h00-12h00:

HORAIRES ET LIEU DES PERMANENCES

JEUDI v
Q@ + 09h00 - 12h00 : Centre Social de Saint-Léger-des-Vignes
Q ¢ 13h30-17h30: Mairie de Saint-Germain-Chassenay
VENDREDI
Q@ © 09h00-12h00 : Mairie de Devay
Q ° 14h00 - 17h00 : Mairie d’Avril-sur-Loire en semaine

Centre Social de Saint-Léger-des-Vignes

Centre Social de Decize

Bibliothéque de Cossaye

Mairie de Lucenay-lés-Aix

impaire / Mairie de Fleury-sur-Loire en semaine paire
Mairie de Champvert CHAMPVERT

Suivez nos actualités sur 0 : France Services itinérante du Sud Nivernais

Retrouvez tous les guichets France services de France sur le site https://www.france-services.gouv.fr/
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